
Relevante Erreger  
in der Langzeitpflege

Bitte beachten Sie immer Ihre lokalen Hygienepläne sowie die  
Anforderungen des Arbeitsschutzes! In Risikobereichen und im 
Ausbruchsfall können die Hygienemaßnahmen abweichen.

Ihr Erreger ist nicht 
dabei? Schauen 
Sie in unsere 
Erregersuche 

Hier geht es 
direkt zu  
unseren 
Produkten

Hygienemaßnahmen Persönliche Schutzausrüstung (PSA)

Basishygiene 
(Hände und Fläche)

(    )

PSA gezielt und situativ verwenden. Je nach  
Kontaminationsrisiko können unabhängig vom 
Erreger Handschuhe, Schutzkittel, MNS oder 
Schutzbrille erforderlich sein. Beispiele: Kontakt 
mit Blut, Sekreten, Exkreten, z. B. bei Durchfällen, 
ausgedehnter Wundversorgung

Kontaktschutz- 
maßnahmen/
Kontaktisolierung

  (  ) 
Med. Einmalhandschuhe und Schutzkittel  
verwenden. Je nach Erreger und Krankheitsbild 
können zusätzlich Schutzbrille und ein MNS 
erforderlich sein. Beispiele: MRSA, Clostridioides 
difficile

Tröpfchenisolierung 
(Nahdistanz- 
Übertragung)

   ( )  
Med. Einmalhandschuhe, Schutzkittel und MNS 
verwenden. Je nach Erreger und Krankheitsbild 
kann zusätzlich eine Schutzbrille erforderlich 
sein. 

Aerogene Isolierung 
(Ferndistanz- 
Übertragung)

   ( ) 
Med. Einmalhandschuhe, Schutzkittel,  
Atemschutzmaske (z. B. FFP-2) verwenden.  
Je nach Krankheitsbild kann eine Schutzbrille 
erforderlich sein. 

Tröpfchen o. Aerosole, 
überwiegend Nah
distanz-Übertragung

Tröpfchen o. Aerosole, 
relevante Ferndistanz-
Komponente

   Direkter Kontakt

    Indirekter Kontakt

 Lebensmittel  
und Wasser

Med. Einmal-
handschuhe

 
Schutzkittel

 Med. Mund-
Nasen-Schutz 
(MNS)

Augenschutz

Atemschutz-
maske  
(z. B. FFP-2)

Bakterien

Sporen

Behüllte  
Viren

Unbehüllte  
Viren
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Erreger Kategorie Wirk- 
spektrum

Dominanter  
Übertragungsweg

Hygiene- 
maßnahmen

Typische Symptome/ 
Krankheitsbild

Geeignetes  
Produkt

4-MRGN Acinetobacter 
baumannii*  bakterizid       

1
 

Katheter-assoziierte Harnwegsinfektionen  
und Lungenentzündung, Wund- und  
Weichteilinfektionen, Blutvergiftung

Bacillol®  
30 Sensitive 
Green Tissues

Candidozyma auris* 
(ehem. Candida) levurozid2

     Pilzinfektion (Hefepilze), Hefepilzinfektion im Blut

4-MRGN  
Enterobacter spp.* bakterizid        

1
 

Wundinfektionen, Katheter-assoziierte  
Harnwegsinfektionen, Atemwegsinfektionen

4-MRGN  
Escherichia coli* bakterizid      

1
Darmentzündung

4-MRGN  
Klebsiella pneumoniae* bakterizid   

 
  

1 Pflegeassoziierte Lungenentzündung,  
Harnwegsinfektionen, Blutvergiftung

Methicillin-resistente  
S. aureus (MRSA)* bakterizid     

Blutvergiftung, bakterielle Haut- und  
Weichteilinfektion, Furunkel, Eiterflechte

Norovirus begrenzt  
viruzid PLUS          

3
Magen-Darm-Entzündung

4-MRGN Pseudomonas 
aeruginosa* bakterizid       

1 Katheter-assoziierte Harnwegsinfektionen,  
pflegeassoziierte Lungenentzündung,  
Wundinfektionen, Blutvergiftung

Respiratorisches  
Synzytial-Virus (RSV)

begrenzt 
viruzid        Atemwegsinfektionen, Mittelohrentzündung

SARS-CoV-2 begrenzt 
viruzid       

Lungenentzündung, Darmentzündung,  
Hirnhautentzündung 

Vancomycin-resistente 
Enterokokken (VRE)* bakterizid     

4 Katheter-assoziierte Harnwegsinfektionen,  
Wundinfektionen, selten Herzklappenentzündung

Clostridioides difficile* sporizid  
(C. difficile)     

5
 Clostridioides-difficile-assoziierte Infektion (CDI)

Bacillol®  
Oxy  
Tissues

1. Bei Erregernachweis im Respirationstrakt/Atemwegsinfektion
2. �Abweichende Empfehlungen unterschiedlicher Leitlinien.  

Maßgeblich sind die Vorgaben Ihrer Einrichtung.
3. Bei Erbrechen oder ausgeprägten Durchfällen            

Quelle: ECDC (2025) Point prevalence survey of healthcare-associated infections 
and antimicrobial use in European long-term care facilities 2023-2024.
* �von den U.S. Centers for Disease Control and Prevention (CDC) als „urgent“  

oder „serious threats“ definiert (Stand: 02.06.2025)

4. �Nach einrichtungspezifischen 
Festlegungen 

5. �Zusätzliches Händewaschen 
mit Wasser und Seife

Desinfektionsmittel vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett und Produktinformationen lesen. 


