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Welttuberkulosetag am 24. Marz 2023

Tuberkulose (TB) ist eine hochansteckende Infektionskrankheit, die vor allem die Lungen befallt. Sie
betrifft besonders Menschen in Stidostasien, Afrika, der westlichen Pazifikregion und dem 6stlichen
Mittelmeerraum und wird u. a. durch Armut, Unterernahrung und Immunschwéche beginstigt [1].

Am 24. Marz 1882 beschrieb der deutsche Mediziner, Mikrobiologe und Hygieniker Robert Koch die
Tuberkulose-Bakterien (Mycobakterium tuberculosis) erstmalig [1].

2021 mehr TB-Tote Wie kann die Ubertragung
als in den Vorjahren verhindert werden?

+ Da TB vor allem durch Tropfchen und Aero-
sole Gibertragen wird, bietet das Tragen einer
FFP2-Maske Schutz vor einer Ansteckung [2,3].

+ Die Handedesinfektion Erkrankter sowie
Pflegender ist von grolRer Bedeutung,
um die Verschleppung bakterienhaltiger
Atemwegssekrete zu reduzieren [2,3].

+ TB-Todesfalle stiegen weiter an von
ca. 1,4 Millionen in 2019 auf ca.

1,6 Millionen Todesfille
in 2021 [1]

- Somit sterben pro Minute ca.

drei Menschen
an den Folgen von TB [1]

* Als Griinde fir den Anstieg benennt
die WHO u. a. die Pandemie sowie
den Krieg in der Ukraine

* Rechtzeitig erkannt kdnnten 85 %
aller Erkrankten erfolgreich medikamentos

behandelt werden

(HSC DE 02.23)
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